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Regulamin
„ Integracyjnych zawodów sportowych osób niepełnosprawnych”
Ogólnopolski turniej lekkoatletyczny

Białystok 09 – 10 czerwca 2016 r.
I. CEL

- Przełamywanie negatywnych postaw oraz podejścia innych w stosunku do osób niepełnosprawnych poprzez rywalizację sportową
- Propagowanie sportu w środowisku osób niepełnosprawnych jako skutecznego środka rehabilitacji

- Zwiększenie sprawności fizycznej osób niepełnosprawnych
II. ORGANIZATOR
Fundacja Rozwoju Sportu i Rehabilitacji
ul. Wołodyjowskiego 5, 15-287 Białystok

tel. 698 240 946, 85 875 80 13
e-mail: fundacjabialystok@gmail.com
III. TERMIN I MIEJSCE

- Ogólnopolski Turniej Lekkoatletyczny odbędzie się na stadionie Miejskim w Białymstoku ul. Wołodyjowskiego 3 w dniu 10 czerwca 2016r.

- Przyjazd ekip do Hotelu BOSiR ul. Wołodyjowskiego 5 w dniu 9 czerwca od godziny 15.00
- Wyjazd wszystkich ekip 10 czerwca 2016 r. po zakończeniu zawodów i rozdaniu nagród
IV. UCZESTNICTWO

1. Uczestnikami zawodów będą osoby niepełnosprawne posiadające aktualne orzeczenie o niepełnosprawności lub o stopniu niepełnosprawności 
2. Składy ilościowe i imienne poszczególnych ekip powinny być przesłane na adres organizatora Fundacji Rozwoju Sportu i Rehabilitacji w Białymstoku do dnia 01.06.2016r. 

V. PROGRAM ZAWODÓW

Organizator przewiduje udział zawodników w następujących konkurencjach:

KOBIETY I MĘŻCZYŹNI

- biegi na dystansach: 100m, 200m, 1500m

- skok w dal

- pchnięcie kulą

- rzut dyskiem 

- rzut oszczepem

VI. SPOSÓB PRZEPROWADZENIA ZAWODÓW

1. Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z przepisami IPC. Konkurencje odbędą się w przeciągu jednego dnia.

2. Zawodnik może startować maksymalnie w 4 konkurencjach.
3. Klasy sportowe będą łączone w zależności od ilości zgłoszeń, zgodnie z regulaminem.

VII. PUNKTACJA

            Prowadzona będzie wg obowiązującego współczynnika IPC.

VIII. NAGRODY

1. Za zdobycie 3 pierwszych miejsc w poszczególnych konkurencjach wręczone będą medale.

2. Nagrody dla najlepszych zawodników.

IX. KOMISJA SĘDZIOWSKA

Komisję sędziowską zabezpiecza ORGANIZATOR
X. ZASADY FINANSOWANIA

1. Koszty związane z organizacją „Integracyjnych zawodów sportowych osób niepełnosprawnych” nazwa zadania: Ogólnopolski Turniej lekkoatletyczny - pokrywa Fundacja Rozwoju Sportu i Rehabilitacji ze środków PFRON .
2. Koszty przejazdów ekipy pokrywają we własnym zakresie.

XI. ZGŁOSZENIA

1. Zgłoszenia wraz ze skanami orzeczeń o niepełnosprawności lub o stopniu niepełnosprawności uczestników  poszczególnych reprezentacji muszą być przesłane  do dnia  01.06.2016r. , na adres:
Fundacja Rozwoju Sportu i Rehabilitacji
ul. Wołodyjowskiego 5, 15-287 Białystok

tel. 698 240 946, 85 875 80 13
e-mail: fundacjabialystok@gmail.com
2. Ze względów organizacyjnych i finansowych Fundacja Rozwoju Sportu i Rehabilitacji    zastrzega sobie prawo ustalenia limitu osobowego.
XII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE

1. Za bezpieczeństwo podczas zawodów odpowiedzialni są: sędzia główny, lekarz oraz kierownicy ekip i trenerzy.
2. Dokładny program minutowy podany zostanie w dniu przyjazdu ekip.

                                                                                                     Organizator 
                                                                                                  Fundacja Rozwoju Sportu
                                                                                                 i Rehabilitacji w Białymstoku
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